
รหัสวิชา รายวิชา ป นที่ รายวิชาที่ รหัสวิชา ป นท ท

วิทยาลัยอาชีวศึกษาสิงหบุรี

   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ กลุมเรียน 643040403 ชื่อกลุมเรียน ส.1 คอ (ม.6)

แผนการเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช  2563  ชั้น  ปวส.1

สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 2

ประเภทวิชา  คหกรรม   สาขาวิชา  อาหารและโภชนาการ   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ

ภาคเรียน 1/2564

10 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
3 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย

1 030000-1101 ทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ 33
3 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ

2 230000-1201 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 32
0 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร
0 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร
3 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร

3 030000-1501 ชีวิตกับสังคมไทย 33
1 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร

4 230000-1608 การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 10
12 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
6 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน

5 230001-2001 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 32
6 330404-1001 การควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยในงานอาหาร 32

6 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ
7 230404-2001 โภชนาการเพื่อชีวิต 32
8 330404-2005 ขนมไทย 32

0 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก
0 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ
3 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี

9 230202-2104 เทคนิคการนําเสนอ 32
4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห

10 230000-2001 กิจกรรมองคการวิชาชีพ 1 00
0 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ

18 2518

18 18 25

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

ภาคเรียน 2/2564

9 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
0 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย
3 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ

1 030000-1207 ภาษาอังกฤษธุรกิจ 33
3 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร

2 230000-1301 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ พลังงานและสิ่งแวดลอม 32
3 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร

3 030000-1401 คณิตศาสตรและสถิติเพื่องานอาชีพ 33
0 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร
0 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร
14 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
5 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน

4 230001-1001 การบริหารงานคุณภาพในองคการ 21
5 330400-1001 เทคนิคการบริการงานคหกรรม 32

6 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ
6 330404-2004 อาหารไทย 32
7 330404-2006 การแปรรูปอาหาร 32

3 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก
8 630404-2105 ศิลปะการออกแบบ ตกแตงอาหารและโตะอาหาร 31

0 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี

4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห
9 230000-2002 กิจกรรมองคการวิชาชีพ 2 00

5 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ
10 430400-0006 การประกอบอาหาร 31
11 030400-0010 อาชีวอนามัยและความปลอดภัยในงานอาหาร 22

43 5337

19 25 28

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

รองผูอํานวยการฝายวิชาการ

......................................................

หัวหนาแผนกวิชา ผูอํานวยการหัวหนางานพัฒนาหลักสูตรและการสอน

(นางฐิติมา  วงษคํา) (นางสาวพันทิวา  ตันประเสริฐ)

...................................................... .................................................

(นางทองพราว  ฮวบหิน)

......................................................

(นายธีระพงษ  วงศประเสริฐ)



รหัสวิชา รายวิชา ป นที่ รายวิชาที่ รหัสวิชา ป นท ท

วิทยาลัยอาชีวศึกษาสิงหบุรี

   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ กลุมเรียน 643040403 ชื่อกลุมเรียน ส.1 คอ (ม.6)

แผนการเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช  2563  ชั้น  ปวส.1

สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 2

ประเภทวิชา  คหกรรม   สาขาวิชา  อาหารและโภชนาการ   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ

ภาคเรียน S/2564

0 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
0 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย
0 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ
0 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร
0 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร
0 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร
0 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร
0 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน
0 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ
0 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก
0 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี

4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห
5 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ

1 430400-0007 การถนอมอาหารเบื้องตน 31
2 030400-0009 การสุขาภิบาลอาหาร 22

47 5840

3 4 5

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

รองผูอํานวยการฝายวิชาการ

......................................................

หัวหนาแผนกวิชา ผูอํานวยการหัวหนางานพัฒนาหลักสูตรและการสอน

(นางฐิติมา  วงษคํา) (นางสาวพันทิวา  ตันประเสริฐ)

...................................................... .................................................

(นางทองพราว  ฮวบหิน)

......................................................

(นายธีระพงษ  วงศประเสริฐ)



รหัสวิชา รายวิชา ป นที่ รายวิชาที่ รหัสวิชา ป นท ท

วิทยาลัยอาชีวศึกษาสิงหบุรี

   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ กลุมเรียน 643040403 ชื่อกลุมเรียน ส.1 คอ (ม.6)

แผนการเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช  2563  ชั้น  ปวส.1

สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 2

ประเภทวิชา  คหกรรม   สาขาวิชา  อาหารและโภชนาการ   สาขางาน  อาหารและโภชนาการ

ภาคเรียน 1/2565

0 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
0 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย
0 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ
0 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร
0 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร
0 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร
0 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร
10 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
0 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน
3 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ

1 330404-2003 การพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร 32
3 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก

2 630404-2102 ครัว ภัตตาคาร และเครื่องใชในงานอาหาร 31
4 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ

3 1830404-8001 ฝกงาน 40
0 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ
3 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี

4 630404-2103 อาหาร และเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ 31
4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห

5 230000*200
1

กิจกรรมที่สถานประกอบการจัด 1 00

2 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ
6 330400-0008 การบริการอาหารและเครื่องดื่ม 21

85 7345

5 38 15

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

ภาคเรียน 2/2565

2 หนวยกิต1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง
0 หนวยกิต1.1 กลุมวิชาภาษาไทย
0 หนวยกิต1.2 กลุมวิชาภาษาตางประเทศ
0 หนวยกิต1.3 กลุมวิชาวิทยาศาสตร
0 หนวยกิต1.4 กลุมวิชาคณิตศาสตร
0 หนวยกิต1.5 กลุมวิชาสังคมศาสตร
2 หนวยกิต1.6 กลุมวิชามนุษยศาสตร

1 030000-1605 มนุษยสัมพันธในการทํางาน 22
20 หนวยกิต2 หมวดสมรรถนะวิชาชีพ
4 หนวยกิต2.1 กลุมสมรรถนะวิชาชีพพื้นฐาน

2 030001-1051 กฎหมายทั่วไปเกี่ยวกับงานอาชีพ 11
3 330404-1002 วิทยาศาสตรการประกอบอาหาร 32

6 หนวยกิต2.2 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ
4 330404-2002 เทคนิคการสัมมนาและการนําเสนอผลงาน 32
5 330404-2007 ผลิตภัณฑเบเกอรี่และการแตงหนาเคก 32

6 หนวยกิต2.3 กลุมสมรรถนะวิชาชีพเลือก
6 630404-2101 การจัดการอาหารเพื่อการจัดเลี้ยง 31
7 330404-2106 อาหารรวมสมัย 32

0 หนวยกิต2.4 ฝกประสบการณสมรรถนะวิชาชีพ
4 หนวยกิต2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ

8 430404-8501 โครงงาน 40
0 หนวยกิต3 หมวดวิชาเลือกเสรี

4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 0 ชั่วโมง/สัปดาห
9 230000-2003 กิจกรรมองคการวิชาชีพ 3 00

0 หนวยกิต6 รายวิชาปรับพื้นฐานวิชาชีพ

109 9557

12 24 22

หนวยกิตสะสม

หนวยกิตประจําภาคเรียน

รองผูอํานวยการฝายวิชาการ

......................................................

หัวหนาแผนกวิชา ผูอํานวยการหัวหนางานพัฒนาหลักสูตรและการสอน

(นางฐิติมา  วงษคํา) (นางสาวพันทิวา  ตันประเสริฐ)

...................................................... .................................................

(นางทองพราว  ฮวบหิน)

......................................................

(นายธีระพงษ  วงศประเสริฐ)


